
1. 練習曲イ長調 Op.25-1 「エオリアンハープ」 

• 概要: 

「エオリアンハープ」としても知られるこのエチュードは、右手の分散和音の流れ

るような音型が特徴です。風のそよぎやハープの音色を連想させるような、柔ら

かく美しい音楽です。 

• 技術的課題: 

右手の流れるような分散和音の連続と、ペダルの使い方による音の持続性。 

• 音楽的特徴: 

繊細で夢幻的な雰囲気があり、非常に抒情的です。 

2. 練習曲ヘ短調 Op.25-2 

• 概要: 

このエチュードは、右手と左手の高速なスケールの交互演奏が特徴です。軽

やかでスピード感のある演奏が求められます。 

• 技術的課題: 

スピードと正確さが必要な右手と左手のスケールのバランス。 

• 音楽的特徴: 

軽快で、明るくエネルギッシュな曲調です。 

3. 練習曲ヘ長調 Op.25-3 

• 概要: 

このエチュードは、右手の急速な同音連打と跳躍が特徴です。リズミカルで活

気に満ちた曲です。 

• 技術的課題: 

右手の同音連打とリズムの正確さ、跳躍の確実性。 

• 音楽的特徴: 

躍動感があり、快活でダイナミックな音楽です。 

4. 練習曲イ短調 Op.25-4 



• 概要: 

このエチュードは、右手と左手の間でのテーマの受け渡しが特徴です。メロディ

が交互に現れるため、左右の手のバランスが重要です。 

• 技術的課題: 

左右の手の均等なコントロールと、メロディの表現力。 

• 音楽的特徴: 

対話的な要素が強く、劇的な展開を持つ曲です。 

5. 練習曲ホ短調 Op.25-5 

• 概要: 

このエチュードは、右手のスケールと左手の伴奏が交互に現れる構造です。特

有のリズム感があり、左右の手が絶妙に絡み合います。 

• 技術的課題: 

右手のスケールと左手の伴奏の調和、リズムの確実性。 

• 音楽的特徴: 

哀愁漂うメロディとリズムの対比が特徴的です。 

6. 練習曲嬰ト短調 Op.25-6 

• 概要: 

このエチュードは、右手の三度の連続が主題となっており、非常に技術的な難

易度が高いです。三度の連続的な演奏が求められます。 

• 技術的課題: 

三度の連続的な動き、均一な音色と正確な運指。 

• 音楽的特徴: 

緊張感と激しさがあり、力強い音楽が展開されます。 

7. 練習曲嬰ハ短調 Op.25-7 

• 概要: 

このエチュードは、他の曲とは異なり、メロディックで抒情的な性格を持っていま

す。右手が主にメロディを奏で、左手が和音で伴奏します。 



• 技術的課題: 

右手のメロディ表現、左手の和音のサポート。 

• 音楽的特徴: 

悲しげで内省的な雰囲気があり、感情豊かな演奏が求められます。 

8. 練習曲変ニ長調 Op.25-8 

• 概要: 

このエチュードは、右手と左手の交互のスケールとアルペジオが特徴で、非常

に動きのある曲です。エネルギッシュで流動的な音楽です。 

• 技術的課題: 

交互のスケールとアルペジオのバランス、手の柔軟性。 

• 音楽的特徴: 

スピード感とダイナミズムが際立つ、活気に満ちた音楽です。 

9. 練習曲変ト長調 Op.25-9 「蝶々」 

• 概要: 

このエチュードは、右手の軽快な跳躍が特徴で、「蝶々」というニックネームで知

られています。軽やかで飛び跳ねるような動きが要求されます。 

• 技術的課題: 

右手の軽快な跳躍と、正確なリズム感。 

• 音楽的特徴: 

明るく軽やかな音楽で、蝶々が舞うようなイメージがあります。 

10. 練習曲ロ短調 Op.25-10 

• 概要: 

このエチュードは、左手の連続的な急速パッセージが主題となっています。左

手の技術が試される曲です。 

• 技術的課題: 

左手の急速パッセージと、均一な音色の維持。 



• 音楽的特徴: 

力強く、ドラマチックな雰囲気が漂う音楽です。 

11. 練習曲イ短調 Op.25-11 「木枯らし」 

• 概要: 

「木枯らし」とも呼ばれるこのエチュードは、右手の急速なアルペジオが特徴で

す。荒々しく、激しい風を連想させるようなダイナミックな曲です。 

• 技術的課題: 

右手のアルペジオの速さと正確さ、左手の力強いサポート。 

• 音楽的特徴: 

非常に劇的で、緊張感が持続する音楽です。 

12. 練習曲ハ短調 Op.25-12 

• 概要: 

このエチュードは、「オーシャン」とも呼ばれることがあり、右手と左手が交互に激

しく動く波のような音型が特徴です。最後を飾るにふさわしい壮大な曲です。 

• 技術的課題: 

左右の手の交互の動き、力強い音色とスピード感の維持。 

• 音楽的特徴: 

広がりのある音楽で、力強く、壮大なフィナーレを感じさせます。 

フレデリック・ショパンの「練習曲 Op.25」は、1832年から 1836年にかけて作曲され、

1837年に出版されました。この作品集も 12曲から成り、Op.10 と並んでショパンの重要

なエチュード集として知られています。Op.25 は、さらに洗練された技術と表現力が求めら

れる曲が多く、ピアニストにとって挑戦的であると同時に、音楽的にも豊かです。 
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